
Bekijk de webversie

Samen Sterker in de Zorg

Bij Cancer Care Center geloven we in de kracht van verbinding en
samenwerking. Met trots kunnen we melden dat we drie nieuwe locaties in
Limburg hebben toegevoegd aan ons netwerk. Dit stelt ons in staat om nog
meer patiënten met kanker nóg betere en completere nazorg te bieden.
Samen met zorgpartners zoals het Toon Hermans Huis en OncoNetZuyd
werken we in Limburg dagelijks aan de verdere verbetering van
multidisciplinaire zorg, waarin zowel formele als informele zorg samenkomen.

Onze samenwerking met Wijngaarden Medical maakt het mogelijk om
patiënten te voorzien van essentiële compressiekleding, en met de komst van
Hans Baaijen, voormalig oncologisch chirurg, bieden we
gespecialiseerde psychosociale begeleiding in de palliatieve fase.

Ook op andere levensgebieden ondersteunen we onze patiënten. Zo helpt Liek
Schilder hen bij het behouden van regie over hun werk tijdens en na kanker,
terwijl Nienke Dekkinga vrouwen na kanker begeleidt in het herontdekken van
hun seksuele gezondheid.

We nodigen je tenslotte van harte uit voor onze boetseerworkshop De
Borst, waarin je op een
creatieve manier, onder leiding van Sylvia van Nierop, opnieuw in contact komt
met je lichaam.

Samen staan we klaar om elke patiënt en diens naasten te ondersteunen, in
iedere fase van het zorgtraject, met oog voor een waardevol en betekenisvol
leven.
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Met dankbare en krachtige groet,

Annemarie Beintema
directeur & founder Cancer Care Center

Drie nieuwe CCC locaties in Limburg

Met grote trots melden we dat 3 praktijken in Limburg zijn aangesloten bij het
Cancer Care Center.

Geleen PMC Oud Geleen Fysiotherapie - Fitness - Personal Training
Kerkrade Vietaal Lifestyle Sportmedisch centrum
Sittard Houben Fysiotherapie & Personal Training

Hierdoor kunnen we patiënten met kanker nu nog completere en betere nazorg
bieden.
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We zijn ervan overtuigd dat deze samenwerking een belangrijke stap is in de
verbetering van de multidisciplinaire oncologische nazorg in de eerste lijn. Door
samen te werken met onder andere het Toon Hermans Huis en het
fysiotherapeutische oncologie netwerk - OncoNetZuyd -, hopen we deze
ontwikkelingen in Limburg verder te zetten. 

We hopen dat onze deelname aan het Cancer Care Center anderen zal inspireren
om zich ook aan te sluiten. Samen kunnen we de zorg voor mensen met kanker

nog beter maken.

Wijngaarden Medical Compressiekleding

Wijngaarden Medical, de Nederlandse distributeur van het merk Lymed werkt
samen met Cancer Care Center.
Wat betekent dit voor Cancer Care Center cliënten en de zorgpartners die
compressiemiddelen aanmeten?

Toegang tot Lymed producten: bekend om hun kwaliteit en fijne materiaal
Extra expertise: Wijngaarden Medical brengt jarenlange ervaring in het
aanmeten van specialistische compressiekleding.
Aan-huis service: voor cliënten biedt Wijngaarden Medical de
mogelijkheid om aan huis op te meten.
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Snellere levering: door directe samenwerking kunnen we het proces van
aanmeten tot levering optimaliseren.

Door deze mooie samenwerking kunnen we de Cancer Care Center cliënten
goed ondersteunen. Zie hier de zorgpartners die u kunnen helpen bij het
aanmeten van compressiemiddelen.

Hans Baaijen Psychosociale Begeleiding in de Palliatieve Fase

Hans Baaijen is werkzaam als psychosociaal begeleider bij het Cancer Care
Center en daarbuiten. Zijn achtergrond, ervaring en belangstelling voor
levensvragen brachten hem ertoe om zich na de afronding van zijn medisch
specialistische carrière binnen de neuro-oncologie bij het Amsterdam UMC, te
richten op professioneel coachen, individueel begeleiden en
intervisiebegeleiding.

Als psychosociaal begeleider ervaar ik dat snelle opvang na slecht nieuws, het
luisteren naar de cliënten, de tijd ervoor hebben om samen te duiden, angsten te
bespreken en daar gaandeweg verder in te komen, effectief en dankbaar zijn.

In het Cancer Care Center richt hij zich op begeleiding bij ernstig of ongeneeslijk
ziek-zijn, in de palliatieve fase of bij een naderend einde van cliënten of hun
naasten. In zijn begeleiding is er aandacht voor de medische, fysieke,
psychologische, emotionele, sociale en levensbeschouwelijke
aangelegenheden. Op basis daarvan kan gewerkt worden aan o.a. verwerking,
acceptatie en het realiseren van eigen wensen. Partner, vriend of
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vertrouwenspersoon worden desgewenst bij de gesprekken betrokken. De
gesprekken zijn dan samen, individueel of allebei.
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Liek Schilder Werk en Kanker

Liek Schilder heeft  als Arbeid- Organisatie Psycholoog en HR manager
expertise opgebouwd in werk en kanker. Het is zo belangrijk om op het gebied
van werk de regie te behouden en hiervoor de juiste emotionele, mentale maar
ook praktische begeleiding te krijgen. Je werkdeel kan juist voor afleiding
zorgen en geruststelling geven. Dit gezonde deel van je leven is er namelijk ook
nog na je behandeling.

Liek Schilder is als coach aangesloten bij Stapnu, een landelijk re-
integratiebedrijf voor werk en kanker, chronische pijn en long-covid.

Hoe gaat je werkzame leven door de impact van de kanker eruit zien? Past je
werk bv nog bij je? Om je versneld inzicht te geven in de facetten van je werk die
bij je passen en welke niet, maakt ze gebruik van de ODC meting. Deze meting
meet jouw onbewuste drijfveren en geeft aan waar je energie van krijgt (je
talenten) en waar je veel energie lekt (aangeleerd gedrag) en waar je
ontwikkelpotentieel ligt. Deze inzichten bevorderen je herstel naar werk. 

Lees hier meer over de informatiebijeenkomst Kanker en Werk op 15 oktober
2024

Nienke Dekkinga Consulent Seksuele Gezondheid
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Nienke Dekkinga helpt als consulent seksuele gezondheid al jaren vrouwen na
kanker hun liefdesleven weer op de rit te krijgen. Luister hier naar haar
podcast "Nienke Bespreekt HET!" op Spotify, of neem deel aan het webinar op
16 oktober 2024 19:30: Hoe creëer je weer zin in s3ks na borstkanker?

Workshop boetseren: De Borst

In deze workshop maken we op creatieve wijze contact met je lijf/borst (4 tot 8
personen). Er verandert veel en onze relatie met ons lijf staat op zijn kop door
de kanker. We gaan aan de slag met klei, vorm, woord en kleur. In de ochtend
onderzoeken we onze relatie met ons lijf en in de middag gaan we boetseren.
Ervaring met boetseren is niet nodig. 

Lees hier meer over de workshop op 5 oktober verzorgt door psychosociaal
therapeut in ACT Sylvia van Nierop.

Activiteiten bij Cancer Care Center Amsterdamse Bos
 
22 september Mindful Cycling Clinic met E. Prakken
22 september Heal your Hart Ritueel met S. Kwast
23 september Open Mentale Veerkracht ACT-training met S. van Nierop
28 september Qi Gong Herfst Special met A. Brouwer
28 september Stronger Than Ever Challenge aanmelden voor 23 september
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5 oktober Dagworkshop Boetseren: De Borst met S. van Nierop
7 oktober Groepsgesprek Doorlevers met Kanker met A. van den Berg
15 oktober Informatiebijeenkomst Kanker en Werk met L. Schilder
16 oktober Webinar: Hoe creëer je weer zin in s3ks? met N. Dekkinga
18 oktober Natuurcoaching in kleine Groep met J. van Leeuwen
4 november Groepsgesprek Doorlevers met Kanker met A.van den Berg
4 november Open Mentale Veerkracht ACT-training met S. van Nierop
15 november Natuurcoaching in kleine Groep met J. van Leeuwen
30 november Qi Gong Winter Special met A. Brouwer

 

Heb jij als zorgpartner of CCC locatie ook activiteiten, die je op onze website en
nieuwsbrief zichtbaar wilt maken? Mail naar
secretariaat@cancercarecenter.nl. Wil je dat jullie cliënten ook onze nieuwsbrief
ontvangen? Dan kan dat door ze te verwijzen naar de inschrijf mogelijkheid op
de CCC website.

Copyright © 2024 Cancer Care Center, Alle rechten voorbehouden.

Als u deze nieuwsbrief op een ander adres of niet meer wilt ontvangen, kunt u dat hier aangeven.
gegevens wijzigen / uitschrijven.
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